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1. NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO liOGAR SAN JOSE SARAMITA FUSAGASUGA
MES:OC1í.1AR!-:AÑO: 2023 I

2. Nombre del responsable del diligenciamiento: J/c✓ Pita
3. Semana Uno 3. Semana Dos 3. Semana Tres 3. Semana Cuatro 3. Semana Cinco
del ? 

L M M 

COCINA 

Pisos (Diariamente) 1 v[ -1 
Paredes (Semanal) 1 ......___,__ 
Techos (1 vez al Mes) \ 

......... 

Ventanas-anjeo(Semanal) \ c.-1
Puertas (Semanal) '-1 
Mesones (Diariamente) � "1 "1, 
Canecas (Diariamente) vi{ ,-1, 1'1 
Neveras (Semanal) -.... ¡--...._ ¡..;__ 

Estufa (Diariamente) // /{ l.// 
Lavaplatos vi 1 1
Trampa de grasas 1\ 1(Semanal) ' 
Congelador (Semanal) "\ '1 
Canastillas (Semanal) "' 
Licuadora (Diariamente) vf vi -1 
Menaje (Diariamente) '1 1 v{ 
Utensilios (Diariamente) 1 1 "1, 
Frutas y verduras 1 --1 // (Diariamente) 

al 9-.i del o¡ al L'5 del 1 !') al ?_ z. del .\, al Z9 del ;-,n al 77 i 
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3. Semana Uno 3. Semana Dos 3. Semana Tres 3. Semana Cuatro 3. Semana Cinco

del -z_ al e del e, al 13 del /6 al 7...7..,,, del Z-"3 al -zq del ·.:,oal 77 l

L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D 

Abarrotes (Cada vez que 
� r--- -- ------ ---...._ --

\ \ -- -r--- "' 1 '---- r---r---sea necesario) -
-...... ---- '-...... � r--1---

Huevos (Al Momento de 
1 1\ 1\ \ \ \ \ 

' 
1 1\ \ \1 -1 1 1 1 1 1 ·1 '1 1 '1 A 1 :--..... 1 1 1 Preparación) '-...... 

Bolsas de leche 

K // 1 1 1 1 1 1 '1 1 1 1, 1 i f{ 1 1 1 v( '1 -( 1 1 1 11 1 '1 11 '1 1 \ (Momento de su uso). 
Empaques de lácteos 

� 1 1 1 ·1 1 4 1 { 1 t i 1 1 1 1 1 1 { t 1 1 1 1 1 1 1 '1 // 1 (Momento de su uso). \ 
Bolsa de pulpas de frutas 

� 1 1 1 1 '( 1 1 1 1 1 1 1 f 1 "( 1 ( 1� -1 � 1 1 1 1 1 1 4 1 1 \(Momento de su uso). 
Enlatados ---...._ " ¡----.__ !'- "- " 

\ (Momento de su uso). !"- ',, !"- "' I'-.. � � ........ 
Empaques de embutidos '"' " " ..... 

"- \ \ " /f " �1 (Momento de su uso). '---- !"- I"- !"-
Estanterías (Semanal) '1 

.....__ 
11 " '-1 ---...._ .....-:' .....__ 

:"1 '\ \ � ........... ........... j '----
Implementos de Aseo 

v1 --1 1 1 1 1 1 t 1 1 1 1 1 1 1 1 1 f 1 1 1 t v1 1 1 1 1 1 1 1 
\ 

(Diariamente) 



ALCALDÍA MAYOR 
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SECRETARIA DE INTEGRACIÓN SOCIAL 

COMEDOR 

Pisos comedor 
(Diariamente) 
Paredes (Semanal) 
Techos (1 vez al Mes) 
Ventanas-anjeo(Semanal) 
BAÑOS 

San itario(Diariamente) 
Orinales (Diariamente) 
Lavamanos (Diariamente) 
Espejo (Diariamente) 
Pisos (Diariamente) 
Paredes (Mensualmente) 
Techos (Mensualmente) 
Ventanas 
(Mensualmente) 
Puertas (Mensualmente) 
Papeleras (2 veces en la 
semana) 
CUARTO DE 
ALMACENAMIENTO DE 
RESIDUOS SÓLIDOS 

Canecas (Tres veces en 
la semana) 
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3. Semana Uno 3. Semana Dos 3. Semana Tres 3. Semana Cuatro 3. Semana Cinco

del.,,. al s del q al bf del 16 al zz del 1t: al z.q del ·:. ó al 31 

L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D
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3. Semana Uno 3. Semana Dos 3. Semana Tres 3. Semana Cuatro 3. Semana Cinco

del r, al 8 del a al ,, del í6 al 7Z. del -1.1',, al 2q del ·-:.cJ al 31 

L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D L M M J V s D 

Pisos (Diariamente) i 1 1 1 1 1 1 l 1 l 1 l l 1 l l l 1 1 1 1 1 r r ¡ ( ( l l ( t ¡-......_ ...__
Paredes (Semanal) \ 1 "'-, '- [\ .......... \ 1 1"'-- [\ i ""' 

"-
r------... l !'-- ' 

Techos (Semanal) \ 1 "' 1 '""'
\ " l " ....._ 

1\ " \ \ 1 � \ "- ........... , 
Puerta (Semanal) \ l !"-.... \ "' \ '-

\ """

� 
"-,-.._ ¡ ""' ( ......... 

OTROS ELEMENTOS 

Colchonetas � "'-, � '--.... 
"" 

'--.... � �I'-. 
----r----,.__ I'-... ' ,.__ 

Instrumentos de viento Í\ ""---- Í\ I'--.. Í\ "---- Í\ v --1'--.. 
� 

r----..
plásticos (semanal) l � 1 � 1 � "- _____________ 

Ambiente (Diariamente) 1 1 1 1 1 ¡ 1 ! l 1 1 \ l 1 l 1 l 1 1 1 l ' t { t l l ¡ ( ( -r---
r---

Puntos ecológicos "-
1 "" "--.... 

,� 
'--.... � "'- "' 1----..... 

(Semanal) � "' ""-r--... "'-, � 1 
"'-, �I'- "' r----,.__ ' ........

Archivo (Semanal) 1� í � 
--.... 

!'---. i � "' 
'--.... 1 � ' i � �----!"-. ...__
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